
Μάθημα 9 

ΟΙ ΣΤΥΜΦΑΛΙΔΕΣ ΟΡΝΙΘΕΣ 

Ο Ευρυσθέας έστειλε τον 

Ηρακλή στη λίμνη Στυμφαλία. Εκεί 

ζούσαν οι Στυμφαλίδες όρνιθες, 

μεγάλα πουλιά  με σιδερένια ράμφη 

και φτερά, που τρέφονταν με 

ανθρώπινο κρέας. 1 

Όταν ο Ηρακλής έφτασε στη 

λίμνη, άρχισε να χτυπά δύο χάλκινα 

κρόταλα (μουσικά όργανα)  που του 

είχε χαρίσει η Αθηνά. 2 

Τα πουλιά βγήκαν από τα 

καλάμια της λίμνης όπου κρύβονταν 

και πέταξαν φοβισμένα.      Τότε ο 

Ηρακλής σκότωσε με τα βέλη του πολλά απ’ αυτά. Τα υπόλοιπα πέταξαν 

μακριά και δεν ξαναγύρισαν.  

 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ: 

1)Τι ήταν οι Στυμφαλίδες όρνιθες; Πού 

ζούσαν; 

2) Πώς κατάφερε ο Ηρακλής να τις 

σκοτώσει; 

 

 

 



Οι στάβλοι του βασιλιά Αυγεία 

Αργότερα, ο Ευρυσθέας τον έστειλε να 

καθαρίσει τους στάβλους του βασιλιά Αυγεία σε 

μια μέρα. Ο Αυγείας ζούσε στην Ήλιδα κι είχε 

αμέτρητα κοπάδια από ζώα 1 που του τα είχε 

χαρίσει ο πατέρας του, ο Ήλιος. Τα ζώα ήταν 

πάρα πολλά και οι βοσκοί του δεν προλάβαιναν να 

καθαρίζουν τους στάβλους. Είχαν μαζευτεί λοιπόν 

πολλοί σωροί από κοπριά που μύριζαν πολύ 

άσχημα.  

Ο Ηρακλής έσκαψε δύο βαθιά χαντάκια, που 

περνούσαν μέσα από τους στάβλους κι έφταναν 

μέχρι τους ποταμούς Αλφειό και Πηνειό. 2 

Έστρεψε μετά το ρεύμα των ποταμών μέσα στα χαντάκια.Τα 

ορμητικά νερά μπήκαν στους στάβλους, παρέσυραν την κοπριά και την 

πήγαν στη θάλασσα. Έτσι, ο 

Ηρακλής καθάρισε τους 

στάβλους του Αυγεία σε μια 

μόνο μέρα.3 

Ερωτήσεις: 

1.Πού ζούσε ο Αυγείας και τι είχε; 

2.Πώς ο Ηρακλής  καθάρισε τους 

στάβλους του βασιλιά Αυγεία; 

3. Σε πόσο καιρό ο Ηρακλής 

καθάρισε τους στάβλους; 


