
7. Οι δεζμοί ποσ έμωμαμ ηοσς Έλλημες 
 

Οη Έιιεκεξ, ζθμνπηζμέκμη ζηα πανάιηα ηεξ Μεζμγείμο θαη ημο Εύλεηκμο Πόκημο, 

θνάηεζακ δωκηακμύξ ημοξ δεζμμύξ πμο ημοξ έκωκακ. 

Φνόκηηδακ μάιηζηα κα ημοξ ακακεώκμοκ. Μηα ηέημηα εοθαηνία ήηακ μη Ολσμπιακοί 

αγώμες. Σημοξ αγώκεξ αοημύξ, πμο γίκμκηακ θάζε ηέζζενα πνόκηα ζηεκ Οιομπία, 

έπαηνκακ μένμξ μόκμ Έιιεκεξ. 

Πνηκ ανπίζμοκ μη αγώκεξ, αγγειηαθόνμη μεηέθενακ ημ μήκομα ηωκ 

αγώκωκ ζ’ όιεξ ηηξ πόιεηξ. Οη πόιεμμη ζηαμαημύζακ. Οη αζιεηέξ θαη μη ζοκμδμί 

ημοξ μπμνμύζακ έηζη κα πάκε ζηεκ Οιομπία πωνίξ κα θηκδοκεύμοκ. Οη κηθεηέξ 

ηωκ αγώκωκ ζηεθακώκμκηακ με θιαδί ειηάξ θαη θένδηδακ ηεκ αγάπε θαη ηεκ 

εθηίμεζε όιωκ.  

 
Πακειιήκημη αγώκεξ γίκμκηακ επίζεξ ζημκ Ιζθμό, ημοξ Δελθούς θαη ηε Νεμέα. 

Οη ανπαίμη Έιιεκεξ ηημμύζακ ηδηαίηενα ημοξ κηθεηέξ. Οη Οιομπημκίθεξ, όηακ γύνηδακ 

ζηεκ παηνίδα ημοξ, έμπαηκακ ζηεκ πόιε όπη από ηε θύνηα πύιε, αιιά από έκα άκμηγμα 

πμο γηκόηακ ζημ ηείπμξ. Μ’ αοηόκ ημκ ηνόπμ μη πμιίηεξ πίζηεοακ όηη ζε πενίπηωζε 

θηκδύκμο ημ θεκό ζα ημ θάιοπηε με ημ ζηήζμξ ημο μ αζιεηήξ. 

 

Οη Έιιεκεξ, όπωξ πμιιμί άκζνωπμη, ήζειακ κα πνμβιέπμοκ ημ 

μέιιμκ. Γηα κα βνμύκε απακηήζεηξ ζηα πνμβιήμαηά ημοξ πήγαηκακ στα 

μαντεία. Τμ πημ γκωζηό ήηακ ημ μαμηείο ηωμ Δελθώμ, ημ μπμίμ ήηακ 

αθηενωμέκμ ζημκ ζεό Απόλλωμα. 

Οη τρηζμοί, όπωξ ιέγμκηακ μη απακηήζεηξ πμο έδηκε η Πυθία, δεκ 

είπακ πάκημηε λεθάζανμ κόεμα. 

Οη άκζνωπμη πμο θαημηθμύζακ γύνω από ηέημημοξ ηενμύξ ηόπμοξ 

ζπεμάηηδακ εκώζεηξ. Αοηό γηκόηακ γηαηί ζοκήζωξ εθεί οπήνπακ 

ζεζαονμί πμο ήζειακ κα ημοξ πνμθοιάλμοκ. 

 



Ακάμεζα ζ’ αοηέξ ηηξ εκώζεηξ, πμο μκμμάδμκηακ Αμθικηιομίες, λεπωνίδεη ε 

Αμθηθηημκία ηωκ Δειθώκ. Όηακ γηκόηακ συνέλευση, θάζε πόιε έζηεικε δομ 

ακηηπνμζώπμοξ. Οη απμθάζεηξ πμο παίνκμκηακ ήηακ ζεβαζηέξ απ’ όιμοξ ημοξ 

θαημίθμοξ ηεξ πενημπήξ. 

Όιεξ αοηέξ μη δναζηενηόηεηεξ έκωκακ ημοξ Έιιεκεξ θαη ημοξ έθακακ κα 

κηώζμοκ μέιε μηαξ μεγάιεξ μηθμγέκεηαξ. 

 

Ιζθμός: Εδώ γίκμκηακ ηα Ίζθμια, θάζε δομ πνόκηα, γηα κα ηημήζμοκ ημκ ζεό ηεξ   

ζάιαζζαξ Ποζειδώμα. 

Δελθούς: Εδώ γίκμκηακ ηα Πύθια, θάζε ηέζζενα πνόκηα, γηα κα ηημήζμοκ ημ ζεό ημο 

θωηόξ ημκ Απόλλωμα. 

Νεμέα: Εδώ γίκμκηακ ηα Νέμεα, θάζε δομ πνόκηα, γηα κα ηημήζμοκ ημκ παηένα ηωκ 

ζεώκ θαη ηωκ ακζνώπωκ ημκ Δία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Άζθεζε: 

1. Να ζομπιενώζεηξ ημ θείμεκμ πνεζημμπμηώκηαξ θαηάιιεια ηηξ ιέλεηξ ηεξ 

πανέκζεζεξ: 

(μάμηης, μαμηεύω, μαμηείο, απόθαζη, μάμηεις, τρηζμός, Δελθοί) 

Τμ πημ γκωζηό ……………………………… ηεξ ανπαίαξ Ειιάδαξ ήηακ αοηό πμο οπήνπε 

ζημοξ……………………………….. 

Οη ……………………………….. έδηκακ ……………………… πμο βμεζμύζακ ημοξ ακζνώπμοξ 

ζε δύζθμιεξ ζηηγμέξ κα πάνμοκ ηηξ ζωζηέξ ………………………… 

Μμο ανέζεη κα πνμζπαζώ κα …………………………… ημ ηέιμξ μηαξ ηζημνίαξ. Νηώζω ζακ 

έκαξ μηθνόξ …………………………..! 

 
 


